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ZABRINJAVA LI NAS PREROMIERNO
BACANJE HRANE?

zbog problema
bacanja hrane

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene,

Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Koliko vas opcenito brine problem bacanja hrane? Baza: svi ispitanici, N=606

Generacija X
(46-65 godina)

’ upoznati s

830/ utjecajem bacanja
o hrane na klimatske
promjene

Stanovnici Sjeverne Hrvatske, Istre,
Primorja, Gorskog kotara i Zagreba



ROLIRO HRANE BACAMO?

63% gradana baca hranu
(-14 pp vs 2023))

&

Izvor podataka: Bacanje hra utjecaj na klimatske pr m
Improve Research & Ana ly a Dukat lp J2025 Bac. / /7 svom u? : i, N=606

63%

40% hranu baca
nekoliko puta
mjesecno ili cesée

1 milijun ljudi
redovito baca hranu u
svom kudanstvu




Najvise baca hranu

Generacija Z | Generacija X
(15-29 g) (45-65 g

Najmanje baca hranu

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene,
Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Bacate li hranu u svom kucanstvu? Baza: svi ispitanici, N=606

Hranu vise bacaju:

Zagreb i okolica

Vedi gradovi

69%

Hranu ¢esée bacaju*:

Kudanstva s 4 i vise ¢lanova

Kudanstva s djecom

27% (vs. 19%)

*(Ix tjedno ili ¢edce)




GENERACIJA 2 | BACANJE HRANE

I )
zabrinuto zbog baca hranu, od ¢ega
bacanja hrane 49% redovno

65%
0

\_ J

a S h
procjenjuje da su razumije i zna
upoznati s objasniti vezu
utjecajem bacanja izmedu bacanja

0 hrane na klimatske 0 hrane i klimatskih
28 0 promjene (vise vs ]9 /0 promjena
ostale generacije)
g J

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025.



STO NAJCESCE BACAMO?

1Y) 63%
@) Ostaci od kuhane /

pripremljene hrane

4£3%
Kruh / peciva

Vodce

22%

Povrée

@ )1 @) QY

%
ﬁ 26%
@\

ny,

(o)
12%
Mlijeko / mlije¢ni proizvodi
(namazi, vrhnje, sirevi, maslac, deserti)

-1lpp vs 2023.

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene,

10%

Tjestenina

9%

Slastice / Kolaci

7%

Suhomesnati proizvodi

6%

Jaja

Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Koju vrstu hrane najceSce bacate? Baza: oni koji su izjavili da bacaju hranu, N=396

0000

6%
Zamrznuta hrana
iz hladnjaka

4%

Riza

3%

Svjeze meso

1%
Riba



STO SE NAJCESCE
BACA 0D MLIJECNIH
PROIZVODA?

Pozitivni pomaci:

Kiselo

Jogurti vrhnje

) |

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene,
Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Sto naj¢esce bacate od mlije¢nih proizvoda? Baza: oni koji su izjavili da bacaju mlijeko i mlije¢ne proizvode, N=52



20570 BACAMO HRANU? STO MISLIMO 2ASTO

DRUGI BAGAJU HRANU?

Prevelika
kolicina
pripremljene
hrane

Prevelika kolicina
pripremljene hrane

*oni koji bacaju hranu

37%

&%

Previse
kupljene hrane

*svi ispitanici

28%

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Koji je najce$¢i razlog bacanja hrane u vasem kucanstvu? Baza: oni koji su izjavili da bacaju hranu u kucanstvu,
N=396 Moguénost davanja vise odgovora. / Sto smatrate da je najéesci uzrok bacanje hrane u hrvatskim kuc¢anstvima? Baza: svi ispitanici, N=606 Mogucnost davanja 1 odgovora



ROLIKO RAZUMIJEMO 02NAKE “UPOTRIJEBITI DO” |
“NAJBOLJE UPOTRIJEBITI DO™?

gradana

Samo 4% gradana u
potpunosti tocno
odgovara na pitanja o
poznavanju i
razumijevanju oznaka

djelomicno razumije
razliku izmedu oznaka




RAKO PERCIPIRAMO PROBLEM BAGANJA HRANE?

Najvedi udio gradana

percipira bacanje hrane
prvenstveno kao

eticki/moralni problem

34%

95% gradana ne

G percipira bacanje
hrane dominantno

kao ekoloski problem

95%

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Sto za vas predstavija najveci problem kada je rijec o bacanju hrane?
Baza: oni koji su iskazali zabrinutost oko problema bacanja hrane, N=570



SVIESNOST 0 KLIMATSKIM PROMIENAMA | NASEM
UTIECAJU NA NJIH

svjesno je klimatskih pokazuju vecu
promjena i utjecaja zainteresiranost za
ljudske aktivhosti na njih pracenje ugljicnog
otiska od starijih
sugradana

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025.
Koliko se slazete ili ne slazete s navedenim tvrdnjama... Skala: 1=uopce se ne slazem do 5= u potpunosti se slazem. Baza; svi ispitanici, n=606

svjesno je da je bacanje
hrane jedan od
znacajnih uzrocnika
klimatskih promjena




OBJEKTIUNA PROCJENA ZNANJA 0 UTJECAJU
BAGCANJA HRANE NA KLIMATSKE PROMJENE

procjenjuje da su S povezanosti
bacanja hrane i klimatskih promjena SAMOPROCIJENA

Gen Z

da bacanje
hrane uzrokuje klimatske promjene

OBJEKTIVNA
PROCJENA

izmedu
bacanja hrane i klimatskih
promjena

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene,
Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Koliko ste
upoznati s povezanosti bacanja hrane i klimatskih promjena?

Baza: svi ispitanici N=606




JESMO LI SUJESNI DA LOKALNI PROIZVODI IMAJU

d N

88% gradana 74% smatra da Samo 29% smatra vaznim

smatra vaznom kupnjom lokalnih kupovati lokalne proizvode jer

kupnju lokalnih proizvoda podrzava imaju manji uglji¢ni otisak i time
proizvoda domacu ekonomiju manji utjecaj na klimu

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Zasto vam je vaZno kupovati lokalne ili domace proizvode?

Baza: ispitanici kojima je vazno kupovati lokalne i domace proizvode, n=532



NAJEFIKASNIJI NACINI BORBE PROTIV BACANJA HRANE

Edukacija Medijske Clanci u
kroz Skole kampanje medijima

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025.. Koja vrsta edukativne aktivnosti za gradane vam se cini najprimjerenijom i najefikasnijom u borbi protiv bacanja hrane?
Baza: svi ispitanici, n=606 ; Gen Z n=139, Gen Y n=235, Gen X n=232




NAJPOZELNIJI KANALI INFORMIRAN)A

LA4 E‘rrlgt:ene Portali
61% i 90% 37%
Dnevni Tjedni

Radio tisak tisak

NT N s

20% 16% 12%

Stariji: TV, radio

Izvor podataka: Bacanje hrane i utjecaj na klimatske promjene, Improve Research & Analytics za Dukat, lipanj 2025. Na kojim biste kanalima voljeli pratiti sadrZaje na temu smanjenja bacanja hrane?
Baza: svi ispitanici, n=606 ; Gen Z n=139, Gen Y n=235, Gen X n=232



